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DESPRE NOI
CPE-Centrul Parteneriat pentru Egalitate promovează egalitatea de șanse și desfășoară,
de peste 20 de ani, proiecte pentru și în comunitate. În anul 2002 ne-am alăturat fetelor
și femeilor din România în construirea unei societăți care le respectă drepturile, le oferă
oportunități de dezvoltare, le recunoște capacitățile și contribuțiile, le susține în 

 

MISIUNEA NOASTRĂ
 Este ca alături de voi să contribuim la creșterea nivelului de educație privind egalitatea de

gen, la dezvoltarea tinerelor fete, la integrarea femeilor pe piața muncii și la stimularea
antreprenoriatului, la prevenirea și combaterea traficului de femei și a violenței
împotriva femeilor.

în domenii precum munca, educația, cultura și sănătatea.
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PROIECT POLITIK HER

POLITIK-HER este un proiect dezvoltat în 4 tări europene, în care am oferit un mediu de învățare
intercultural și incluziv pentru un grup de tinere fete, astfel încât să devină conștiente de propriile
capacități și să poată acționa ca agenți ai schimbării în comunitățile lor, din perspectiva egalității de gen.
Ce am făcut în 2025:

Am oferit mentorat și job shadowing pentru tinere (cu vârsta cuprinsă între 18 si 22 de ani) din cele 4 țări
partenere: România, Italia, Cipru, Suedia, care au avut șansa de a învăța de la profesioniste cu experiență
în domeniul lor de interes, participând la întâlniri interne, evenimente publice, activități de implementare
a proiectelor și construire a comunităților.

Am sprijinit 20 de tinere din România, Italia, Cipru și Suedia să dezvolte și să organizeze 16 proiecte pilot
pentru promovarea egalității de gen în procesul decizional politic și economic. In Romania, proiectele-
pilot au constat în:
 - Expozitia Arta exprimă ceea ce cuvintele uneori nu pot, care a abordat tema abuzului împotriva
femeilor,folosind diverse forme de expresie artistică: pictură, sculptură, fotografie, poezie, coregrafie și
performance, instalații, artă digitală.
-Atelierul Combaterea abuzului împotriva fetelor, organizat la Târgoviște și destinat adolescenților. 
-Atelierul Drepturile tale nu sunt opționale, nici măcar la primul job! Discriminarea pe piața muncii, de la
lege la realitate.
-Atelierul Corpul tău, produsul lor – roluri de gen în economia capitalistă
- O micro-cercetare care a investigat modul în care tinerii din România percep violența domestică,
folosind un chestionar care a evaluat cunoștințele lor despre diferitele forme de abuz și consecințele
acestora, corelat cu consumul de social media în rândul tinerilor.
-O serie de mini-interviuri video cu femei inginere, cercetătoare, profesoare și studente în STEM, care
spun adevărul despre provocările și satisfacțiile meseriilor din domeniului tehnic.

Am organizat un webinar internațional dedicat lucrătorilor de tineret în care am colectat recomandări de
politici publice din perspectiva de gen pe teme precum schimbările climatice, sănătatea reproductivă și
educația pentru egalitatea de gen.

Am organizat la Bruxelles, la Parlamentul European, evenimentul final  Vocile unei generații: Tinere
pentru schimbare, unde fetele care au fost implicate în proiect și-au prezentat proiectele pilot.
Am lansat setul de instrumente Politik-Her, care prezintă metodele pe care le-am folosit, feed-back-ul
primit, lecțiile învățate și o serie de recomandări concrete pentru o reprezentare mai echilibrată din
perspectiva de gen în viața publică.

Proiectul a fost derulat de CPE – Centrul Parteneriat pentru Egalitate în parteneriat cu RESET – Research and
Education of Social Empowerment and Transformation (Cipru), Initiative for Youth Future (Suedia), Prime Minister
(Italia), Project School (Italia), ALDA (Franta) 
Durata proiectului: octombrie 2023 – septembrie 2025
 Proiectul a fost finanțat prin Programul Erasmus+ al Uniunii Europene.
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PROIECT SĂNĂTATE PENTRU TOATE

Proiectul și-a propus  îmbunătățirea accesului la servicii de sănătate sexuală și reproductivă prin
consolidarea competențelor moașelor și a cadrelor medicale în domeniul sănătății reproductive a  
femeilor, a egalității de gen și a politicilor anti-discriminare precum și îmbunătățirea nivelului de
informare cu privire la profesia de moașă și recunoașterea profesiei de moașă în România.

Am organizat Conferința internațională Moașele-esențiale și în criză, care a inclus schimburi de expertiză

și experiențe cu moașe din Franța și a avut ca invitați medici și experți în domeniul sănătății materne, care

au evidențiat rolul vital al moașelor în contexte de criză și contribuția lor la întărirea sistemelor de

sănătate, inclusiv prin asumarea rolului de educator și persoană de sprijin parental.

Am organizat evenimentul de lansare a cercetării Între dreptate și realitate: accesul la servicii de sănătate

sexuală și reproductive în România.

Am organizat întâlniri ale Coaliției pentru Egalitate de Gen, pentru stabilirea strategiilor și acțiunilor

comune pe tema drepturilor în domeniul sănătății sexuale și reproductive. 

Proiectul a fost derulat de Coaliția pentru Egalitate de Gen
Durata proiectului: septembrie 2024 – iulie 2025
Proiectul a fost finanțat de Ambasada Frantei



PROIECT
MAMAPAN



ECONOMIE SOCIALĂ=ANTREPRENORIAT CU SUFLET 

Credem în drepturi egale și echitate, tocmai de aceea, cu acest
proiect ne-am dorit, în primul rând, să putem ajuta femeile aflate în
situații vulnerabile de viață, femei care din diferite motive nu și-au
putut continua studiile, mame singure, femei rome care își găsesc cu
greu un loc de muncă din cauza prejudecaților. În al doilea rând am
vrut să oferim comunității gustul de altădată al pâinii cu maia și al
patiseriei artizanale și facem aceste lucruri de 10 ani. Ce ne
deosebește de alte afaceri? Punem oamenii mai presus de profit.
MamaPan este primul nostru proiect de economie socială și prima
brutărie cu maia din București. 

"Painea noastră cea de toate zilele", documentarul care spune o
parte din povestea noastră, surprinsă pe parcursul a 5 ani de filmări
este din 2025 disponibil gratuit pe Cinepub

https://cinepub.ro/movie/painea-noastra-cea-de-toate-zilele-
2022-film-documentar-online/

PROIECT MAMAPAN

CE AM FĂCUT IN 2025

4 locuri de muncă pentru mame aflate in situatii dificile, cu:
program de lucru flexibil 
salarii decente 
mediu de lucru prietenos

Peste 250 de copii participanți la atelierele pe care le organizam in
brutarie
Peste 3000 de comenzi pregătite pentru clienții și partenerii noștri

www.mamapan.ro

https://cinepub.ro/movie/painea-noastra-cea-de-toate-zilele-2022-film-documentar-online/


SUSȚINĂTORI MAMAPAN



PARTENERI

REȚELE DIN CARE FACEM PARTE



PROIECT

MAMAPAN

POLITIK-HER

TOTAL

FINANȚATOR

 Sponsorizări și
Donații

Uniunea Europeana Programul Erasmus+
25.315 EUR

152.000 EUR 

 

BUGET
ALOCAT 2025

206.925 EUR

DATE FINANCIARE

Vânzări produse MAMAPAN

13.300 EUR 

Ambasada Franței
16.310 EURSĂNĂTATE PENTRU TOATE



ECHIPA

MamaPan: Corina Munteanu, Marilena Ilie
POLITIK-HER: Irina Ilisei

Echipa Brutăriei MamaPan
Irina Sorescu, manageră 
Dana Marțiș, responsabilă relatii clienți

Irina Sorescu, Preşedintă Executivă 
Livia Aninoşanu, Directoare de Programe 
Dana Marţiş, Expertă de gen

 
Doina Dimitriu, Iustina Ionescu, Ioana Marinescu, Valentina Marinescu,
Irina Sorescu

Colaboratoare

Membrele Consiliului Director

Alexandra Tărchilă, responsabilă distribuție 
Andreea Condurache, Luminiţa Bușă,  Nicoleta Prelipceaan, mame cu mâini
pricepute



CPE - CENTRUL PARTENERIAT PENTRU EGALITATE

Site: www.cpe.ro
Email: info@cpe.ro
Facebook: https://www.facebook.com/cpegalitate
Telefon: 0723 221 196
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